Association EVASIONS VAROISES

(association déclarée par application de la loi du 1¢ juillet 1901 et
du décret du 16 aotit 1901)
http://evasions-varoises.e-monsite.com

LA SARDAIGNE : TERRE AUTHENTIQUE

Du mercredi 22 au mardi 28 avril 2026
(départ de Toulon-Hyeéres)

Traditions vivantes, saveurs uniques, émotions vraies

Découvrez la Sardaigne, joyau de la Méditerranée, ou la nature
préservée se meéle a des siecles d'histoire et de traditions. Des
plages aux eaux cristallines bordées de rochers granitiques, aux
villages perchés riches en patrimoine, chaque recoin de 1'ile
raconte une histoire. Savourez la gastronomie locale, promenez-
vous dans les ruelles pittoresques, explorez les sites
archéologiques nuragiques et laissez-vous séduire par 1'hospitalité
chaleureuse des Sardes. La ou 1'histoire rencontre 1'infini bleu.

siege social : 812, chemin du jonquet — 83200 TOULON
accueil téléphonique les lundis et jeudis de 16 a 18 heures

06 85 90 56 62 ou 06 71 23 97 76 - evasions.varoises@gmail.com


mailto:evasions.varoises@gmail.com

ITINERAIRE

ler Jour : Destination Alghero

2éme jour : Bosa et Monteleone Rocca Doria

3éme jour : Castelsardo

4éme jour : La Gallura intérieure, les traditions sardes
5éme jour : Nuraghe et Alghero

6éme jour : La Costa Smeralda

7éme jour : Voyage retour

MER

MEDITERRANEE




ler jour : Destination Alghero

Transfert en autocar depuis votre localité jusqu'a I'aéroport de Toulon-Hyeéres. Assistance aux
formalités d'enregistrement et envol a destination d’Alghero. Accueil par votre guide puis
direction la ville de Sassari. Deuxiéme ville de Sardaigne et centre universitaire actif, Sassari
se découvre au fil d'une balade a pied dans son coeur historique, un gentil labyrinthe de rues
pavées, parsemé de fiers monuments et de musées. Continuation vers Sorso

installation a I’hdtel 3*supérieur. Apéritif d’accueil.

2éme jour : Bosa et Monteleone Rocca Doria

Départ pour Bosa. Considéré comme I'un des plus beaux bourgs d’Italie, Bosa s'éleve, avec ses
maisons aux mille couleurs, le long de I’embouchure du fleuve Temo qui la sépare en deux avec
ses formes sinueuses. La ville est dominée par le Chateau de Serravalle (XIIe siécle) et a
conservé ses ruelles, ses arcades, remparts et escaliers qui lui donnent un aspect pittoresque. .
Continuation vers Monteleone Rocca Doria. Ce joli bourg médiéval est entouré de magnifiques
paysages. Perché sur une butte verdoyante, la cité a appartenu au Moyen-Age a la famille
génoise des Doria, qui y firent construire un chateau entouré d'une robuste enceinte en 1436.
On peut encore observer les vestiges d'une forteresse datant du XlIIle s., de hautes murailles,
des tours ététées, des murs de prison, ainsi que les restes d'une chapelle et d'une citerne.
Retour a I'hoétel.

3éme jour : Castelsardo

Départ pour Castelsardo, 'un des plus beaux villages de Sardaigne, avec une situation
singuliere. Au détour d’'une route sinueuse qui longe la céte nord de la Sardaigne, perché sur
son promontoire rocheux face a la Corse, Castelsardo surgit tel un mirage qui domine
fierement le golfe d’Asinara. Cette cité a gardé toute son authenticité, entre les facades aux
tons pastel, les escaliers en pierre décorés de paniers en osier, les balcons fleuris et les petites
boutiques de souvenirs. Entrée au chateau, qui abrite le musée du tissage méditerranéen. Le
musée témoigne et protege I'ancienne tradition du tissage, avec laquelle des objets d’'usage
quotidien ont toujours été fabriqués dans la région, et est désormais considéré comme un
véritable bien culturel immatériel digne de protection.

Retour a I'hotel

Apres-midi laissé libre pour profiter des installations de I'hotel. Possibilité de participer a un
tournoi de pétanque ou a un atelier de cuisine sarde avec le chef de I'’hoétel.

4éme jour : La Gallura intérieure, les traditions sardes
Départ vers la Gallura intérieure, arrivée a Calangianus pour visiter un atelier artisanal et

assister a la transformation du liége. Grace a la culture et a I’exploitation des chénes liege en
Sardaigne et surtout dans la zone de Calangianus, I'Italie est le troisiéme producteur de liege



au monde apres 'Espagne et le Portugal. Puis balade a Tempio Pausania, ville dominée par le
majestueux Mont Limbara, culminant a 1 362 metres. Ses ruelles pavées, ses églises de granit
gris et son ambiance conviviale sont caractéristiques de la Gallura. typique en musique.

Visite du musée ethnographique de Luras, situé dans une habitation classique de la haute
Gallura datant de la fin du XVIIIe s. Ce musée donne un apergu fidele de la vie quotidienne
typique de la civilisation galluraise, des familles, agriculteurs, bergers et artisans qui ont vécu
Retour a I'hotel.

5éme jour : Nuraghe de Palmavera et Alghero

Visite du Nuraghe de Palmavera. Les nuraghes étaient des tours défensives tronconiques
formées de mégalithes, en pierre de taille, assemblées a sec qui possédaient des salles
intérieures. Autour d’eux se construisait le village, formé par des cabanes de plan circulaire.
L'ensemble était fermé par un mur d’enceinte. Découverte de I'un des meilleurs exemples de
I'architecture sarde de 1'age du bronze : un imposant nuraghe blanc avec deux tours, entouré
d'une ante-murale massive. Flanerie dans le labyrinthe de huttes, y compris la hutte de
réunion et cinquante autres structures du village. Continuation vers Alghero, capitale de la
Riviera del corallo. Arrét dans I'atelier d’'un artisan joaillier corailleur. Le corail sarde est
réputé pour étre I'un des meilleurs au monde. Sa couleur rouge rubis intense et sa structure
compacte en font un matériau de choix pour les artisans joailliers. pizza. Visite de la vieille
ville au cadre médiéval, fortifiée d’origine catalane, elle a conservé ses vieilles ruelles typiques
et ses vieux quartiers. Les remparts d'Alghero offrent une promenade paisible avec une vue
panoramique sur la Méditerranée. Bordés de bastions, comme le Bastione della Maddalena,
1ls témoignent de l'importance stratégique de la ville autrefois fortifiée. Retour a I’hotel. .

6éme jour : La Costa Smeralda

Départ vers la Costa Smeralda, lieu de séjour de la jet-set du monde entier. A Palau,
embarquement pour une traversée a destination de I'ille de la Maddalena. Cette ile est a la fois
la plus grande de I'archipel, qui en compte sept, et la seule habitée. Elle était appelée « le petit
Paris » et des nombreux personnages célebres sont passés par celle qui est considérée comme
I'une des plus belles villes de la Sardaigne. Son centre historique est d'une grande richesse
architecturale. Le tour panoramique de I'ile offre de superbes vues sur les iles voisines.
poisson. Traversée retour vers Palau. Puis arrét a Porto Cervo, lieu de villégiature. Le port
fait I’étalage de yachts et voiliers somptueux. Retour a I'hétel. Soirée d’adieu avec apéritif et
spécialités sardes au son de la musique folklorique.

7éme jour : Capo Caccia > voyage retour

Découverte de Capo Caccia, un promontoire rocheux qui se détache sur le golfe d'Alghero,
atteignant pres de 190 metres d'altitude. D'ici, vous pouvez profiter d'une des meilleures vues
panoramiques de la région. Route vers 1'aéroport d’Alghero en fonction des horaires de vol.
Assistance aux formalités d'enregistrement et envol vers la France. Transfert retour vers les
localités de départ.



INFORMATIONS

Formalités
IT Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité obligatoire.

Information importante :

Ce programme est donné a titre indicatif. Il peut y avoir des modifications dans 'ordre des
excursions ou dans celui des animations suivant la disponibilité des intervenants.

HEBERGEMENT

Hotel MClub del Golfo 3*supérieur a Sorso

Situé a Sorso, face a la plage, le MClub Del Golfo propose un hébergement avec un jardin, un
salon commun, une terrasse, un restaurant et un bar. L'établissement bénéficie d'une plage
privée. La réception est ouverte 24h/24 et la connexion Wi-Fi gratuite. Décorées dans un style
sarde classique, les 105 chambres sont réparties sur deux étages. Les chambres climatisées
comprennent une armoire, un coffre-fort, une télévision a écran plat et une salle de bains
privative avec un bidet. Toutes sont équipées d'un réfrigérateur.




LA SARDAIGNE : TERRE AUTHENTIQUE
Du mercred:1 22 au mardi 28 avril 2026
Prix par personne TTC a partir de 16 personnes

1530 € par personne

Ce prix comprend :

e Les transferts aller et retour en autocar de votre localité a 'aéroport de Toulon-Hyéres
e 'assistance personnalisée aux formalités d’enregistrement

e Le transport aérien Toulon-Hyéres/Alghero/Toulon-Hyeéres sur vols spéciaux

e Les taxes d’aéroports (50 € a ce jour)

e Les transferts aller et retour en autocar de I'aéroport a I’'hé6tel

e Le logement en hotel 3*supérieur (normes locales) base chambre double

e La pension complete a I’h6tel ou au restaurant lors des excursions, selon le programme, du diner
du jour 1 au petit déjeuner du jour 7

e Les boissons : % de vin et eau aux repas

e Les visites et droits d’entrée mentionnés au programme

e Les services d’un guide-accompagnateur francophone durant tout le séjour

e Le transport en autocar de grand tourisme pour les déplacements pendant le séjour

e 'assurance assistance - rapatriement- annulation - bagages

e La remise d’un carnet de voyage

e La présence d’'un coordinateur Michel Voyages

Ce prix ne comprend pas :

e Le supplément chambre individuelle : 180 € par personne. Uniquement sur demande et en
fonction de la réponse de I’hotelier — nombre de chambres individuelles limité.

e Les entrées et visites non mentionnées.

e Les pourboires et les dépenses personnelles.



LA SARDAIGNE : TERRE AUTHENTIQUE
Du mercred: 22 au mardi 28 avril 2026

BULLETIN D’INSCRIPTION

® 06 8590 56 62
® 0671239776

. evasions.varoises@gmail.com

NOM ‘PRENOM :
(de chaque participant)

Téléphone : E.Mail :
Nombre de participants :

chambre seule : [ je partage ma chambre avec :

Versement :
ler acompte de 250 € par personne a l'inscription
2eme acompte de 450 € par personne au 20 janvier 2026
3eme acompte de 450 € par personne au 20 février 2026
solde de 380 € par personne au 20 mars 2026

Mode de reglement :

cheque bancaire au nom de Evasions Varoises ou chéques vacances ou virement

n° de carte d'adhérent :

Signature

CHEQUES VACANCES ACCEPTES
Si le paiement n'est pas joint, l'inscription ne sera pas prise en compte

NB : Les voyages proposés par l'association sont réservés aux adhérents. Il
est donc impératif de s’acquitter de cette obligation.
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