Association EVASIONS VAROISES

(association déclarée par application de la loi du 1° juillet 1901 et
du décret du 16 aotit 1901)
http://evasions-varoises.e-monsite.com

LA GALICE
L’autre Bretagne, terre de légendes

mardi 27 mai au lundi 2 juin 2025

a partir del6 pers. 1 470 €

La Galice, nom mythique et mystique, porte en elle les traditions et 1'histoire de tout
un peuple. Au nord-ouest de I'Espagne, cette région détonne avec ses falaises, le vert
de ses campagnes et son atmospheére celte qui peut parfois rappeler 1'Irlande ou
1'Ecosse. Les paysages et les gens de Galice nous transportent dans une Espagne
différente, riche en histoire et gastronomie, plaisante et souriante, tournée vers I'océan
ou ancrée dans des régions montagneuses, terre de contrastes.

siége social : 812, chemin du jonquet — 83200 TOULON
accueil téléphonique les lundis et jeudis de 16 a 18 heures
06 85 90 56 62 ou 06 71 23 97 76 - evasions.varoises@gmail.com


mailto:evasions.varoises@gmail.com

Les points forts

v Un avion privatisé avec vol direct au départ de Toulon/Hyeres
v Des découvertes, des rencontres, des atmospheres et des paysages inédits
v Un guide accompagnateur local francophone

ITINERAIRE

ler Jour : Destination La Corogne

2éme jour : L'Est - Lugo, la romaine et Betanzos, la médiévale
3eme jour : Le Sud-Ouest - Traditions de Galice

4eme jour : Saint Jacques de Compostelle : sa ville, son péelerinage
5eme jour : Le Nord-Ouest - Les cotes sauvages du Finisterre
6eme jour : Le Nord-Est : la plage des cathédrales

7éme jour : La Corogne > voyage retour
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ler Jour : Destination La Corogne

Transfert en autocar depuis votre localité jusqu'a 'aéroport de Toulon-Hyéres. Assistance
aux formalités d'enregistrement et envol a destination de La Corogne. Accueil par votre
guide puis direction vers le centre-ville. Visite guidée de la Corogne. Située face a 1'océan
Atlantique, La Corogne est une ville dont 1'histoire est étroitement liée a son ancien port de
péche et de commerce. Découverte des vieux quartiers de la ville, la place de Maria Pita ou
celle de Saint Jacques ou encore la rue Royale, rue piétonne qui traverse la vieille ville et
bien str 'avenue de la Marina avec ses maisons aux facades entiérement vitrées.
Installation a ’hétel 4*. Apéritif d’accueil. . Diner et nuit a I'hétel

2éme jour : L'Est - Lugo, la romaine et Betanzos, la médiévale

Départ vers I'intérieur de la Galice et Lugo, connue pour étre la plus ancienne ville de la
Galice, Lucus Augusti a été fondée au ler siecle avant J.C. Du temps de 'empire Romain
s’érige encore la muraille qui entoure la ville. C’est une des murailles de cette époque les
mieux conservées et qui garde encore tout son tracé original. Visite de la vieille ville, de la
plaza mayor et les petites ruelles qui constituent le vieux centre. . Lapres-midi départ pour
la visite du village de Betanzos. Visite guidée de ce village médiéval magnifiquement
conservé. Il fut 'une des 7 capitales de 'ancien Royaume de Galice. Ses ruelles pavées, ses
églises et anciens Palais en font un passage obligé en Galice. Retour par Sada et Santa
Cruz, belle route cotiere pour admirer la beauté des paysages galiciens. Retour a I'hotel. .
Diner et nuit

3éme jour : Le Sud-Ouest - Traditions de Galice

Départ vers la petite localité de Tragove pour découvrir le métier des « mariscadoras » et
rencontrer les récolteuses de coquillages. Elles ont une place trés importante en Galice car
elles exercent un métier séculaire dans la région, tres réglementé de nos jours et
traditionnellement exercé par les Galiciennes. Equipés de bottes, promenade sur la plage
avec les explications sur la collecte et la commercialisation des coquillages : palourdes,
coques, couteaux... Si la marée le permet, nous pourrons voir les Mariscadoras au travail et
pourquoi pas s’essayer au « marisqueo ». Puis découverte du quartier des pécheurs de San
Tome. . Départ pour I'ile de la Toja, fameuse pour son célebre hétel thermal ou encore sa
magnifique chapelle recouverte de coquilles Sainte Jacques. Tour panoramique de I'ile. Puis
arrét a Combarro, un village de pécheurs en bord de Ria trés connu pour ses Horreos. Ces
étonnantes constructions caractéristiques de la région sont des greniers en pierre sur
pilotis, destinés a protéger les récoltes de mais. Retour a I'hotel. . Diner et nuit

Cette journée est soumise aux horaires des marées. L'excursion peut étre soumise a modification.



4éme jour : Saint Jacques de Compostelle : sa ville, son pélerinage

Départ pour Saint Jacques de Compostelle, capitale de la Galice, patrimoine mondial de
I'Unesco et 3e grande ville de pelerinage du monde. Depuis des siecles, des milliers de
pelerins se lancent chaque année sur le chemin de Compostelle dans le but de se rendre
dans la capitale de la Galice et de franchir les portes de sa célebre cathédrale. Visite guidée
avec la vieille ville au parfum particulier, ses grandes maisons et ses rues en grosses pierre
de taille, la grande place de 'Obradoiro, le marché local et bien str la Cathédrale, lieu
central de la ville. Visite intérieure libre de la cathédrale. .

Temps libre a Saint Jacques pour que chacun profite de la ville.

ou

Pour ceux qui le souhaitent, départ pour une petite marche encadrée sur une partie du
chemin de St Jacques. Environ 5kms a travers la chénaie de San Lorenzo puis nous
traverserons la riviere Sarela, ou 'on peut encore voir d’anciens moulins et tanneries.

En fin journée, rendez-vous a St Jacques de Compostelle...

Retour a I’hotel en milieu de soirée. .

5éme jour : Le Nord-Ouest - Les cotes sauvages du Finisterre

Départ pour le nord-ouest du littoral galicien : « la Costa da Morte » offre un paysage unique et propre a
cette région. Plages, anses, falaises se succedent et nous dévoilent des paysages saisissants. Découverte
du village de Muros, joli port de péche aux rues étroites. Ce village présente une architecture maritime
parfaitement conservée avec ses maisons de granit a arcades. Continuation vers Carnota ou vous pourrez
voir le plus grand Horreo de Galice avec ses plus de 30 meétres de long. Puis route vers Ezaro pour
admirer la fantastique cascade ou la riviere Jallo se jette dans la mer. en cours de route.

Itinéraire jusqu’au Cap Finisterre « ou finit la terre ». Ce lieu a été considéré durant des siecles comme
la limite des terres connues, la fronti¢re de 1'au-dela, la fin du monde. Le chemin de Compostelle se
prolonge jusqu'a ce lieu pour les pelerins qui, selon la tradition, brilent leurs vétements au bord de la mer
avant de prendre le chemin du retour. Retour a I’hétel, Diner et nuit

6éme jour : Le Nord-Est : 1a plage des cathédrales

Départ en direction des cotes du nord de la Galice, itinéraire vers Pontedeume, As Pontes
de Garcia Rodriguez et Viveiro. Découverte de cette ville d'origine médiévale qui conserve
un élégant centre historique, 1'un des plus importants de Galice, avec en point d'orgue la
Porta de Charles V. Continuation par la route cotiere jusqu’a Foz. en cours de route. Puis la
route de 'océan nous menera au monument naturel le plus connu et extraordinaire de
Galice : 1a plage des Cathédrales. Véritable spectacle de la nature, cette plage n’est visible
que durant la marée basse qui laisse un passage pour découvrir des formations géologiques
impressionnantes sous formes d'immenses arches de plus de 30 meétres de haut pour
certains. Les pieds dans le sable et la téte dans les nuages, nous nous trouvons dans la
cathédrale de la mer. Retour a I’hétel. Apéritif, , soirée dansante et nuit

Cette journée est soumise aux horaires des marées. L'excursion peut étre soumise G modification.



7éme jour : La Corogne > voyage retour

Visite guidée panoramique de La Corogne. Cette ville millénaire est dominée par le phare de la tour
d’Hercule, unique phare romain et le plus ancien au monde encore en fonctionnement. Balade le long de
la fameuse plage de Riazor, cette baie situ€e en plein centre-ville s’étend sur presque 2 kilomeétres.
Route vers l'aéroport de La Corogne en fonction des horaires de vol. Assistance aux formalités
d'enregistrement et envol vers la France. Transfert retour vers les localités de départ.

HEBERGEMENT

Hoétel Attica 21 Corufia 4* a La Corogne

L’hotel Attica21 Coruna est un établissement urbain moderne avec 160 chambres. Les
chambres confortables sont équipées avec une télévision, une connexion Internet, un coffre-
fort. Les salles de bain comprennent une baignoire, toilettes et un seche-cheveux. Les
chambres sont réparties sur différents étages accessibles par ascenseur. Des commerces
sont accessibles a pied depuis ’hotel.




Formalités :

Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité obligatoire.

Ce prix comprend :

* Les transferts aller et retour en autocar de votre localité a 'aéroport de Toulon-
Hyeres

* - L’assistance personnalisée aux formalités d’enregistrement

* -+ Le transport aérien Toulon-Hyéeres/La Corogne/Toulon-Hyeres sur vols spéciaux

» -+ Les taxes d’aéroports (50 € a ce jour)

* -« Les transferts aller et retour en autocar de I’aéroport a ’hotel

+ + Le logement en I'hétel 4* (normes locales) base chambre double

* + La pension complete a ’h6tel ou au restaurant lors des excursions, selon le
programme, du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 7

* * Les boissons : % de vin et eau aux repas

* -+ Les visites et droits d’entrée, dégustations mentionnées au programme

* * Les services d’'un guide-accompagnateur francophone durant tout le séjour

* -« Le transport en autocar de grand tourisme pour les déplacements pendant le séjour
* + L’assurance assistance - rapatriement- annulation - bagages

» + L’assurance hausse de taxes et de carburant

* + La remise d'un carnet de voyage

e« La présence d'un coordinateur

* * possibilité parking gratuit

Ce prix ne comprend pas :

* Le supplément chambre individuelle : 234 € par personne. (nbre de chambres individuelles
limité).

* Les entrées et visites non mentionnées.

* Les pourboires et les dépenses personnelles.

* Possibilité de chambre triple (Uniquement sur demande)

Nombre de places limitées pour notre association



LA GALICE

mardi 27 mai au lundi 2 juin 2025

BULLETIN D’INSCRIPTION

Z 0685905662
2 0671239776
. evasions.varoises@gmail.com

NOM ‘PRENOM :
(de chaque participant)

Téléphone : E.Mail :
Nombre de participants :

chambre seule : [ je partage ma chambre avec :

Reglement suivant I’échéancier suivant :
* 1 er acompte 270 € par personne 30 septembre 2024
e 2éme acompte 400 au 15 novembre 2024

* 3eéme acompte de 400 € au 15 janvier 2025
*  Solde de 400€ par personne au 25 mars 2025

Mode de reglement :
cheque bancaire au nom de Evasions Varoises ou chéques vacances ou virement

n° de carte d'adhérent :

Signature

Si1 le paiement n'est pas joint, l'inscription ne sera pas prise en compte

NB : Les voyages proposés par 'association sont réservés aux adhérents. Il est
donc impératif de s’acquitter de cette obligation.
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